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Учебный план является неотъемлемой частью ООП ООО МАОУ «Школа №187»  

Учебный план школы учитывает специфику учреждения и определяет перечень, трудоемкость учебных 
предметов, курсов, формы промежуточной аттестации обучающихся 

 
Учебный план 5-9 класс (общеобразовательные классы) 

пятидневная учебная неделя 

Предметные 
области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

Обязательная часть 5 6 7 8 9 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки 
Иностранный язык 
(Английский язык) 

3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5    

Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Вероятность и статистика   1 1 1 

Информатика – – 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 3 3 3 2 2 

Обществознание – - - 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

- - - - - 

Естественнонаучные 
предметы 

Биология 1 1 1 2 2 

Физика – – 2 2 3 

Химия – – – 2 2 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 – 

Изобразительное искусство 1 1 1 - – 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

   1 1 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 

Итого 27 28 30 31 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественно-научные 
предметы 

Обществознание    1 1 

Естественнонаучные 
предметы 

Биология 1 1 1   

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 1 1 1 1  

Объем общей нагрузки 29 30 32 33 33 

Учебные недели 34 34 34 34 34 

Максимально допустимая 29 30 32 33 33 
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Учебный план 5-7 класс (Классы с углубленным изучением иностранного языка 

(Английский язык)) 
пятидневная учебная неделя 

Предметные 
области 

Учебные предметы 

Количес
тво 

часов в 
неделю 

Количес
тво 

часов в 
неделю 

Количес
тво 

часов в 
неделю 

Количес
тво 

часов в 
неделю 

Обязательная часть 5 6 7 8 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 

Литература 3 3 2 2 

Иностранные языки 
Иностранный язык 
(Английский язык) 

3 3 3 
3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5   

Алгебра   3 3 

Геометрия   2 2 

Вероятность и статистика   1 1 

Информатика – - 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 3 3 3 2 

Обществознание – - - 1 

География 1 1 2 2 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

   

 

Естественно-научные 
предметы 

Биология 1 1 1 2 

Физика – - 2 2 

Химия – - – 2 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1  

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

- 
- 

- 
1 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 27 28 30 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Иностранные языки 
Иностранный язык 
(Английский язык) 

2 
2 2 2 

Объем общей нагрузки 29 30 32 33 

Учебные недели 34 34 34 34 

Максимально допустимая 29 30 32 33 
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Учебный план 5-9 класс (классы с углубленным изучением математики и физики) 
пятидневная учебная неделя 

 Предметные  
области 

Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

Обязательная часть 5 М. 6 М. 7 М. 8 М. 9 М. 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки 
Иностранный язык 
(Английский язык) 

3 3 
3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5    

Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Вероятность и 
статистика 

  
1 1 1 

Информатика    1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 3 3 3 2 2 

Обществознание    1 1 

География 1 1 2  2 2 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

  
- - - 

Естественно-научные 
предметы 

Биология 1 1 1 2 2 

Физика   2 2 3 

Химия   – 2 2 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 – 

Изобразительное 
искусство 

1 1 
1 - – 

Физическая культура  Физическая культура 
2 2 

2 2 2 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

  
 1 1 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

ИТОГО 27 28 30 31 32 

  Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений  

Математика и 
информатика 

Математика 2 2    

Алгебра   1 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 
  

1 1  

Объем общей нагрузки 29 30 32 33 33 

Учебные недели 34 34 34 34 34 

Максимально допустимая 29 30 32 33 33 
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Промежуточная аттестация (5-9-е классы) проводится в апреле-мае (ежегодный приказ директора 

школы) без прекращения образовательной деятельности в соответствии с Положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся. 
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