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Учебный план является неотъемлемой частью ООП НОО Учреждения. 

Учебный план школы учитывает специфику Учреждения и определяет перечень, трудоемкость 

учебных предметов, курсов, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

При разработке учебного плана учитываются: 

1) наличие полного программно-методического обеспечения; 

2) наличие подготовленных педагогических кадров; 

3) анализ учебной деятельности за предыдущий учебный год. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учётом обязательных для изучения 

учебных предметов. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 

программы начального общего образования с учётом выбора участниками образовательных 

отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого Учреждением. 

Осуществляется в формах, отличных от урочной (экскурсии, походы, соревнования, посещения 

театров, музеев, проведение общественно-полезных практик и иные формы) по воспитательному 

плану школы. 

Учреждение использует 1 вариант федерального учебного плана: обучение ведётся на 

русском языке (5-дневная учебная неделя).  



 
 

 

Учебный план начального общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 
Продолжительность урока: - в 1 классе: 1 четверть (сентябрь, октябрь) – 3 урока по 35 минут; 2 четверть 

(ноябрь-декабрь) - 4 урока по 35 минут; 3,4 четверти (январь–май) - 4 урока по 40 минут.  

- во 2-4 классах – не более 45 минут. 

Предметные области Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю Всего 

час.  
I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- - - 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 2 2 2 9 

Итого:  21 22 22 23 88 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура Физическая культура 0 1 1 0 2 

Объём общей нагрузки 

21 
/с учетом 

16 час. в 

сентябре-

октябре/ 

23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 

653 
/с учетом 

16 час. в 

сентябре-

октябре/ 

782 782 782 2999 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 
21 23 23 23 90 



 
 

Промежуточная аттестация (2-4-е классы) проводится в апреле-мае (ежегодный приказ 

директора школы) без прекращения образовательной деятельности в соответствии с Положением 

о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся. 
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